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	                                דו"ח בקרה בתחום תזונה - המרכז הירושלמי ביה"ח "כפר שאול
תאריך הבקרה: 21.10.2015.

במרכז הרפואי 161 מיטות ברישוי, 6 מחלקות אשפוז.
בבית החולים אין כרגע דיאטנית.

נבדקו:

· המטבח ומנהלו שמואל מלכה.

· תיקים רפואיים ותצפית על ארוחת צהריים במחלקה ה'. 
· תיקים רפואיים במחלקה ד' פתוחה וסגורה.


ממצאים והנחיות לשיפור:

	-       דיאטנית:  אין שירות של דיאטנית בבית החולים. יש לדאוג לדיאטנית לבית החולים בתקן ובהיקף של    

         לפחות  3/4 משרה – מידי
·  סקר שביעות רצון:  לא נעשה סקר שביעות רצון לפחות בשנה האחרונה. יש לבצע סקר שביעות רצון  מהמזון  לפחות אחת לשנה. 
 -      מתכונים מנותחים תזונתית:  בתהליך עצי מוצר למתכונים ללא ניתוח תזונתי.  יש להכין ספר מתכונים    

         מנותח  תזונתית לכל התבשילים של בית החולים .
· התפריטים הרגילים והמיוחדים אינם מנותחים תזונתית. יש לעשות ניתוח תזונתי מקיף ל 7 ימים  לכל
         התפריטים של בית החולים.

· הנחיה תזונתית: בבדיקה מדגמית של 10 תיקים רפואיים לא היה אבחון והנחיות תזונתיות למרות שכל המאושפזים הללו זקוקים לכך.  יש לבצע אבחון תזונתי לכל מאושפז למעלה מ21 ימים, ולכל מאושפז הזקוק לכך.

· 2 מוזנים דרך PEG אינם נמצאים במעקב של דיאטנית. על דיאטנית לעקוב באופן שוטף אחר החולים המוזנים אנטרלית.

-      איתור חולים בסיכון:  אין התייחסות לנוהל מס' 34/2012 - איתור מטופלים בסיכון לתת- תזונה.  על בית     

       החולים לעבוד לפי הנוהל.
·  דיאטות מיוחדות : אין רשימה של דיאטות מיוחדות במטבח.  יש לדאוג שבמטבח תהיה רשימה עדכנית של הרכבי הדיאטות המיוחדות.


נושאים לשימור (חוזקות):

	-    צוות מטבח קשוב ופתוח לשינויים.

-   הצוותים הרפואיים והסיעודיים במחלקות בהן נערכה הבקרה, הביעו רצון עז והבנה חד משמעית בחשיבות     

     דיאטנית  בצוות המקצועי של המרכז הרפואי.




לסיכום:
מרכז רפואי פסיכיאטרי אינו יכול לתת טיפול  מיטבי למאושפזים ללא דיאטנית.

מגמת השיפור של המטבח לא תוכל להמשך ללא סיוע דיאטנית. חשוב לציין שמנהל המטבח עושה את המיטב.
בתגובה לדו"ח הבקרה נמסר:  הנהלת בית החולים כפר שאול מודיעה שמתאריך 27.12.2015 החלה את עבודתה בבית החולים  דיאטנית.
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