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                                                                              סימוכין: 85735915
דו"ח בקרה בתחום תזונה
ביה"ח איתנים

	בית החולים "איתנים". ציון 82.
הבקרה נערכה ב 3/11/2015.

בזמן הבקרה הייתה הדיאטנית נעמה ארד. במהלך נובמבר היא מסיימת  את תפקידה בבית החולים.

172 מיטות ברישוי, 6 מחלקות.
לבית החולים מגיעה הדיאטנית טל קוטלר לטיפול בהפרעות אכילה בנוער בלבד.


       ממצאים ונושאים לשיפור:

	· משרת דיאטנית - יש לדאוג למשרת דיאטנית בתקן, ובהיקף של לפחות 3/4 משרה.
· בתהליך עצי מוצר למתכונים ללא ניתוח תזונתי - יש להכין ספר מתכונים מנותח תזונתית לכל התבשילים  של  בית החולים 

· תוכנת צמרת אינה תקינה - יש לדאוג שתוכנת הצמרת תעודכן ותעבוד כנדרש
· ניתוח התפריטים הרגילים והמיוחדים אינו עדכני - יש לעשות ניתוח תזונתי מקיף ועדכני ל 7 ימים  לכל
       התפריטים של בית החולים.
· בחישוב מהנפקות נמצא שכמות הלבן/יוגורט/מעדן אינה מספקת - יש לתת לבן/יוגורט/מעדני חלב לפי הכמות המחייבת בנוהל סל מזון.

· בחישוב מהנפקות נמצא שכמות חזה העוף/הודו וצלי הקר אינה מספקת  - יש לתת חזה הודו/עוף, וצלי בקר בכמות המחויבת לפי נוהל סל מזון.

· גודל המנה החלבונית בארוחת הצהריים נמדד אך הרישום לוקה בחסר -  על הדיאטנית להכין  
       דוחות המסכמים את מעקב הבקרה אחר משקל המנות המוגשות




נושאים לשימור (חוזקות):

	-  המטבח עובד בהתאם לנוהל סל מזון.

-  קיים מגוון של מנות צמחוניות לא מעובדות.
-  שיתוף פעולה טוב בין הדיאטנית לצוות המטבח, לסיעוד, להנהלה



לסיכום:

מרכז רפואי פסיכיאטרי אינו יכול לתת טיפול  מיטבי למאושפזים ללא דיאטנית ולכן חובה לדאוג לדיאטנית

 מחליפה בתקן.

יש שיפור רב בעבודת המטבח. צוות בית החולים עובדת בשיתוף מלא והדוק עם הדיאטנית ויש להמשיך בשיתוף פעולה זה.
בתגובה לדו"ח הבקרה נמסר ע"י מנהל בית החולים כי התזונאית שנכחה בזמן הבקרה עזבה והתקבלה תזונאית חדשה , אשר תלמד ותפעל לתיקון הממצאים.  
בברכה,

אורית זילברברג – דיאטנית אחראית בקרה, המחלקה לתזונה

פאינה צודיקוב - רכזת בכירה לתזונה, המחלקה לתזונה
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